
♥　デイカフェ＆カラオケ

♣　誕生祝週間

♦　忘年会

★　日曜日は休館日となっております。

★　月初めには、体重測定を行いお便り帳に記入しています。

★　下肢筋力維持及び向上を目標に、スタンディングリハビリテーション

　　を毎日行っております。（１日２００回）

★　事業対象者、要支援１・２の方は、運動器測定を毎月行っております。

★　個別レクリエーション活動及び個別機能訓練も毎日行っており

　　脳トレ、塗り絵・書道・麻雀等・色々なメニューを揃えております。

★　今月の手作りの日は、感染症予防対策により中止とさせて頂きます。

★　カラオケについては、感染予防対策を徹底し楽しんで頂きます。

★　忘年会として、催し物を考えておりますので、お楽しみに！

★　12月31日（木）～1月3日（日）までお正月休みとなります。

ふじみ第2デイサービスセンター

７日（月）・８日（火）・９日（水）

２１日（月）　～　２６日（土）

２８日（月）・２９日（火）・３０日（水）

令和２年１２月の予定表


